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Reducerea consecinţelor consumului de droguri

asupra persoanelor (elevi, părinţi, cadre didactice)

reprezintă principala ţintă a programului Prevenirea

consumului de droguri: de la teorie la practică,

program care propune însuşirea unor tehnici utile

adoptării unui stil de viaţă sănătos. Participarea

elevilor şi tinerilor din județul Sibiu la programe de

prevenire a consumului de droguri are, fără îndoială,

rolul de a întări rolul factorilor de protecţie şi de a

reduce influenţa factorilor de risc.

Dezvoltarea în judeţul Sibiu, la nivelul populaţiei

şcolare, a unor programe şcolare, a unor programe

educaţionale, precum şi a unor programe de

petrecere a timpului liber, este necesară pentru ca

elevii să deprindă instrumente şi tehnici, în scopul

adoptării unui stil de viaţă sănătos, fără tutun,

alcool şi droguri.

Modulul 1

Prevenirea consumului de droguri în

mediul școlar

Modulul 2

Prevenirea consumului de droguri în

mediul familial


